
 

【
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
を
お
持
ち
の
皆
様
へ
】

　　
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
の
有
効
期
間
は
令
和
六
年

七
月
三
十
一
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
更
新
手
続
き
は
お
住

ま
い
の
区
役
所
（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
長
寿
推
進
課
）
の

窓
口
、
又
は
郵
送
で
も
行
え
ま
す
。
更
新
手
続
き
を
お
忘
れ
に

な
ら
な
い
よ
う
に
、
ご
注
意
下
さ
い
。

　
手
続
き
に
つ
い
て
ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

じ
ゅ
ん
ぷ
う
相
談
員

(

中
村
・
盛
川

)

ま
で
ご
相
談
下
さ
い
。

※
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
と
は
、
介
護
保
険
施
設
の
入
所

や
短
期
入
所
時
に
居
住
費
や
食
費
が
減
額
に
な
る
書
類
で
す
。

相
談
室
よ
り
こ
ん
に
ち
は

　　
こ
の
六
月
で
、
じ
ゅ
ん
ぷ
う
は
開
設
十
九
年
を
迎
え
ま
す
。

そ
し
て
恐
縮
で
す
が
、
か
く
云
う
私
も
馬
齢
を
重
ね
て
先
日

六
十
五
歳
に
な
り
、
医
師
生
活
が
満
四
十
年
で
す
か
ら
概
ね
半

分
の
キ
ャ
リ
ア
を
こ
の
施
設
で
過
ご
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

視
力
や
足
腰
の
衰
え
を
痛
感
す
る
日
々
、
介
護
保
険
証
も
頂
戴

し
ま
し
た
。

 
ま
さ
し
く
「
光
陰
矢
の
如
し
」
で
す
が
、
思
え
ば
私
た
ち
が

社
会
に
出
た
1
9
8
0
年
代
半
ば
で
は
、
満
五
十
五
歳
を
迎
え

た
勤
め
人
は
あ
ま
ね
く
定
年
退
職
で
し
た
。
現
在
そ
れ
よ
り

十
歳
も
年
長
に
な
り
、
生
涯
現
役
か
、
は
た
ま
た
悠
々
自
適
の

引
退
生
活
か
、
私
も
悩
ま
し
く
思
え
る
峠
に
さ
し
か
か
っ
た
よ

う
で
す
。
い
ず
れ
に
せ
よ
、
健
康
と
残
さ
れ
た
時
間
と
が
、

よ
り
一
層
大
切
に
思
え
ま
す
。

　
因
み
に
、
哺
乳
類
の
心
臓
は
一
生
の
間
に
最
大
で
約
二
十
億

回
、
拍
動
す
る
こ
と
が
可
能
と
の
こ
と
で
す
。
そ
し
て
一
分
間

の
脈
拍
数
は
生
物
の
サ
イ
ズ
に
よ
っ
て
異
な
る
た
め
、
例
え
ば

ゾ
ウ
の
脈
は
比
較
的
ゆ
っ
く
り
で
長
生
き
し
、
ネ
ズ
ミ
は
早
め

で
短
命
だ
そ
う
で
す
（
「
ゾ
ウ
の
時
間
ネ
ズ
ミ
の
時
間
：
本
川

達
雄
　
著
」
）
。

「
時
間
は
有
限
、
努
力
は
無
限
、
後
悔
は
永
遠
」
と
い
う
言
葉

が
、
胸
に
沁
み
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
施
設
長
　
吉
田
　
巌

春
風
駘
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毎
日
が
　
贈
り
物
だ
と
　
思
う
朝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
　
K
様

ご
利
用
者
様
川
柳
・
俳
句

職
員
紹
介

　
足
台
は
、

ご
利
用
者
様
と
職
員
が
一
緒
に
制
作
し
て
い
ま
す
。

 【
足
台
を
使
用
し
て
頂
く
目
的
と
効
果
に
つ
い
て
】

　
椅
子
の
座
面
な
ど
の
大
き
さ
は
、
体
格
な
ど
個
人
差
に
合
わ
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
が
、
『
踵
（
か
か
と
）
を
床
に
接
地
す
る
』
事
は
見
過

ご
さ
れ
が
ち
で
す
。
関
節
拘
縮
や
麻
痺
な
ど
が
あ
る
場
合
や
、
小
柄
な

方
は
特
に
踵
が
浮
い
て
し
ま
い
易
く
な
り
ま
す
。
そ
う
し
た
場
合
に

足
台
を
使
用
し
て
頂
く
と
、
足
の
裏
全
体
で
身
体
を
支
え
る
事
が
で
き

る
為
、
姿
勢
が
安
定
し
ま
す
。

　
足
台
の
使
用
に
よ
り
姿
勢
が
安
定
さ
れ
る
と
、
食
事
の
際
に
は
ム
セ

込
み

(

誤
嚥

)

の
予
防
に
も
な
り
ま
す
。
ト
イ
レ
に
座
ら
れ
る
際
に

は
、
両
足
で
踏
ん
張
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
排
便
に
適
し
た

『
腹
圧
を
か
け
や
す
い
姿
勢
』
に
繋
が
り
ま
す
。

　
当
施
設
の
足
台
は
手
作
り
な
の
で
、
ご
利
用
者
様
に
合
わ
せ
た

高
さ
・
大
き
さ
に
調
整
す
る
事
が
で
き
ま
す
。

じ
ゅ
ん
ぷ
う
取
り
組
み
紹
介

足
立
　
舞
 
　
　

(

あ
だ
ち
　
ま
い

)

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　
五
階
フ
ロ
ア
所
属

　
ご
利
用
者
様
の
趣
味
や
特
技
を
、
作
品
作
り
な
ど

の
創
作
活
動
に
取
り
入
れ
る
こ
と
が
や
り
が
い
で

す
。
活
動
を
通
し
て
、
様
々
な
人
生
経
験
を
教
え
て

頂
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
自
宅
で
は
二
ホ
ン
ト
カ
ゲ
を
飼
育
し
て
お
り
、
毎

日
の
違
う
表
情
に
気
付
く
の
が
小
さ
な
幸
せ
で
す
。

饗
庭
　
恵
梨
奈
 

(

あ
い
ば
　
え
り
な

)

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　
四
階
フ
ロ
ア
所
属

　
日
々
笑
顔
を
心
が
け
て
お
り
、
ご
利
用
者
様
か
ら

も
素
敵
な
笑
顔
を
見
せ
て
頂
け
る
と
、
仕
事
の
や
り

が
い
を
感
じ
ま
す
。

　
休
日
は
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
、
お
弁
当
を
持
っ
て

植
物
園
や
動
物
園
に
出
か
け
て
い
ま
す
。

入
口
　
美
奈
代
 

(

い
り
ぐ
ち
　
み
な
よ

)

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　
四
階
フ
ロ
ア
所
属

　
日
々
の
関
わ
り
の
中
で
、
ご
利
用
者
様
に
希
望
を

叶
え
て
頂
け
る
よ
う
、
お
力
に
な
り
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
特
技
は
、
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
の
演
奏
で
す
。

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
な
ど
機
会
を
作
っ
て
、

ご
利
用
者
様
に
聴
い
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
号
で
の
ご
紹
介
は
、
入
所
フ
ロ
ア
に
所
属
す
る

育
児
短
時
間
勤
務
の
介
護
福
祉
士
で
す
。

三
名
は
、
当
施
設
で
の
勤
務
が
十
年
目
以
上
で
す
。

自
己
紹
介
形
式
で
ご
紹
介
致
し
ま
す
。

　※
当
施
設
で
は
、

小
学
校
入
学
前
の
子
供
を
養
育
す
る

職
員
を
対
象
に
、

短
時
間
勤
務
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

【
月
替
わ
り
　
丼
ぶ
り
メ
ニ
ュ
ー
に
つ
い
て
】

　　
ご
利
用
者
様
か
ら
、
「
丼
ぶ
り
が
食
べ
た
い
」
と
の
ご
意
見
を
頂

い
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
昨
年
十
月
か
ら
三
月
ま
で
、
月
替
わ
り

で
丼
ぶ
り
メ
ニ
ュ
ー
を
ご
用
意
致
し
ま
し
た
。
普
段
は
“
お
粥
”
を

召
し
上
が
る
ご
利
用
者
様
も
、
丼
ぶ
り
の
日
は
「
丼
ぶ
り
が
食
べ
た

い
か
ら
、
普
通
の
ご
飯
に
変
更
し
て
欲
し
い
」
と
要
望
し
て
下
さ
る

方
が
多
く
お
ら
れ
ま
す
。

　
『
豚
バ
ラ
丼
』
は
三
月
に
召
し
上
が
っ
て
頂
き
、
脂
身
の
甘
さ
を

引
き
立
て
る
し
ょ
う
ゆ
ベ
ー
ス
の
味
付
け
と
し
ま
し
た
。
豚
肉
は
疲

労
回
復
に
有
効
で
、
ニ
ン
ニ
ク
や
ニ
ラ
を
加
え
る
と
夏
の
ス
タ
ミ
ナ

対
策
に
も
な
り
ま
す
。

　
六
月
か
ら
九
月
に
か
け
て
は
月
替
わ
り
で
、
キ
ー
マ
カ
レ
ー
や
夏

野
菜
カ
レ
ー
な
ど
『
カ
レ
ー
』
を
ご
用
意
さ
せ
て
頂
く
予
定
で
す
。

厨
房
コ
ラ
ム

12月 カツとじ丼

1月 うなぎ丼

2月 鮭とイクラの
親子丼

3月 豚バラ丼

落ち着いたデザインの布カバー。
牛乳パックと厚紙を使用し、軽さ
と耐久性の両立を実現しました。

ご利用者様がデザインされました。

高さと幅を調整できます。汚れを
拭き取りやすい、ビニール製です。

足台を使用すると、

楽に座れます！

踵が浮くと、姿勢が

不安定ですが…


